
資格 

 

資格取得認定料 試験内容 考査料 補修 

（1 回） 

３級 ５０００ 浴衣着付け 

 

５０００ ２０００ 

２級 １００００ カジュアル着物 

名古屋帯 お太鼓 

７０００ ２０００ 

准１級 ４００００ フォーマル着物 

袋帯 二重太鼓 

８０００ ２０００ 

１級 ５００００ 袴着付け 

半幅帯 

１００００ ４０００ 

師範 １０００００ 振袖を着付ける 

 

１００００ ４０００ 

上級師範 １０００００ 留袖を着付ける 

 

１００００ ４０００ 

各進級時 技能認定試験あり。補講対象者には補講受講制度あり。 

 

授業回数・授業料 

資格 授業数 授業料  

３級 

 

７ １００００ カジュアル着物自装・名古屋帯・袋帯 

他装・浴衣を着付ける 

２級 

 

７ １００００ 他装 （補正と長襦袢の着付け） 

きものを着付ける・名古屋帯 

 

准１級 

 

１０ ２５０００ 他装 礼装の着物  

袋帯・二重太鼓 

 

１級 

 

１０ ４００００ 袴の着付け 半幅帯結び 

女性袴・男性袴 

 

 

師範 

１５ ５００００ 振袖の着付け 

振袖袋帯の飾り結び 

 

 

上級師範    

 

１５ ６００００ 留袖の着付け 

着付けの総合知識 

円山彩蔵  資格取得認定料 



３級について 

着付け師の資格に欠かせない、自装の技術を身に着けるとともに、 

紐の扱いや、着物のたたみ方 準備の仕方 を重点に進める。 

２級について 

着物を着付ける他装のレッスンになります。 

補正の方法・長襦袢の着せ方・日常着物の着付け方法を学んでいただきます。 

帯は名古屋帯を結びます。 

着付けの基本動作を学ぶ。 

時間内着付け。 

准１級について  

フォーマル着付けを学ぶ。 

帯は袋帯・二重太鼓を結びます。 

時間内着付け。 

１ 級について  

袴着付けを学ぶ。 

大人の袴。子供の袴の着付け方。 

男性袴の着付け方。 

時間内着付け。 

師 範について  

振袖着付けを学ぶ。 

振袖着物の着付け方。 

帯結びは 3 種類の基本の形。 

実践としての着付けの項目別基準を学ぶ。 

日本文化の形と知識。 

時間内着付け。 

 

上級師範について  

留袖着付けを学ぶ。 

留袖・袋帯の結びを学ぶ。 

日本文化の格式と知識。 

美意識を表現した着付けの仕上がり。 

時間内着付け。 



円山彩蔵 3 級資格 

全７時間講習 

１・２回 

他装の技術を学ぶためには、自装出来ることが必要となります。 

自装の技術確認 

着物・名古屋帯を結ぶ （日常の着物） 

着物・袋帯を結ぶ   （礼装の着物） 

３回より 

他装 浴衣の着付ける技術に入ります。 

項目 

浴衣の着付け方 半幅帯の結び方 

浴衣補正の仕方 （浴衣を着付けるときの補正の仕方） 

帯結び  

基本の蝶々結び 

変わり結び（蝶々結びからのアレンジ） 

貝ノ口 （大人の結び） 

 

７回目  認定試験 （合格者は次の級に進みます。） 

 

 

 
項目 内容 日程 

１ 

 

自装 日常の着物・名古屋帯  

２ 

 

自装 柔らか物の着物・袋帯  

３ 

 

浴衣の着付け  

半幅帯 

浴衣を着せ方 

基本の蝶々結び 

 

４ 

 

浴衣の着付け 

半幅帯 

浴衣の着せ方 

基本の蝶々結び・アレンジ 

 

５ 

 

浴衣の着付け 

半幅帯 

浴衣の着せ方 

貝ノ口・吉弥結び 

 

６ 

 

浴衣の着付け 

半幅帯 

浴衣の着せ方 

貝ノ口・吉弥結び 

 

７ 

 

試験 

 

  



円山彩蔵 ２級資格 

全７回 

着物を着付ける基礎動作を学びます。 

 

補正の方法・長襦袢の着せ方・日常着物の着付け方法を学んでいただきます。 

帯は名古屋帯を結びます 

 

多装の心得・準備の仕方・順序を学ぶ。 

 

 

 
項目 内容 日程 

 

１ 

補正 

肌襦袢・長襦袢 

 

準備の心得 

タオルでの補正の仕方 

長襦袢までの着せ方 

 

 

２ 

補正 

肌襦袢・長襦袢 

着物の着せ方 

紐の使い方 

道具の使い方  

着物を着せるときの立ち位置 

 

 

 

３ 

 

 

 

 

紐の使い方 

道具の使い方  

着物を着せるときの立ち位置 

着物を着せる 

 

 

４ 

着物の着せ方 

名古屋帯を結ぶ 

 

着物を着せる 

名古屋帯の結び方 

 

 

５ 

着物の着せ方 

名古屋帯を結ぶ 

 

着物を着せる 

名古屋帯の結び方 

帯締め・帯揚げの結び方 

 

 

６ 

着物の着せ方 

名古屋帯を結ぶ 

 

着物を着せる 

名古屋帯の結び方 

帯締め・帯揚げの結び方 

 

 

７ 

 

 

試験 

  

 

 

 



円山彩蔵 准１級 

全１０回 

他装 フォーマル着物着付けを実践的に学ぶ。 

礼装にふさわしい着姿を学ぶ。 

帯は二重太鼓を結びます。 

 

 

 
項目 内容 日程 

 

１ 

 

礼装の着付け 

袋帯 

 

着物を着付ける 立ち位置の確認  

礼装着物に適した補正の仕方 

腰紐の位置を決める  

 

 

２ 

 

礼装の着付け 

袋帯 

コーリンベルトの使い方の正しい位置 

袋帯の二重太鼓 結び方 

 

 

 

３ 

 

礼装の着付け 

袋帯 

 

着物を着付ける おくみ線を合わせる 

袋帯の二重太鼓 結び方 

 

  

 

４ 

 

礼装の着付け 

袋帯 

着物を着付ける おはしょりの幅について 

袋帯の結び方  結び方 

 

 

５ 

 

礼装の着付け 

 

着物を着付ける おはしょりの処理の仕方 

袋帯の結び方 

下線のゆるみ・締め方 

 

 

６ 

 

礼装の着付け 

袋帯 

着物を着付ける しわをきれいにする収め方 

袋帯の結び方 

帯締めの強弱を知る 帯揚げの結び方 

 

 

７ 

 

礼装の着付け 

袋帯 e 

着物を着付ける 時間を意識（30 分） 

袋帯の結び方  

高さ・大きさ・たれ・形の美しさ 

 

 

８ 

 

礼装の着付け 

袋帯 

着物を着付ける 時間を意識（30 分） 

袋帯の結び方 

美しい形・二重線がずれていないか 

 

 

９ 

 

礼装の着付け 

袋帯 

着物着付け・二重太鼓 

時間を意識  ３０分で仕上げる 

 

10 

 

試験   



円山彩蔵 １級 

全１０回 

袴の着付けを学ぶ。 

子供の袴着付け・大人の袴着付け・男袴  

着物による着付けの違いを学ぶ。 

 

 

 
項目 内容 日程 

 

１ 

 

 

袴の着付け （女性） 

着物の着付け方（大人女性） 

長襦袢の裾上げ・着物の裾上げの仕方 

 

 

２ 

 

 

袴の着付け （女性） 

着物の着付け方 

半幅帯の結び方  

 

 

３ 

 

 

袴の着付け （女性） 

 

着物の着付け方 

半幅帯の結び方 

袴着付け リボン結びの仕方 

 

 

４ 

 

 

袴の着付け （女性） 

着物の着付け方（子供の着付け） 

半幅帯の結び方 

袴着付け 

 

 

５ 

 

 

袴の着付け （女性） 

着物の着付け方 

半幅帯の結び方 

袴着付け 

 

 

６ 

 

 

袴の着付け （男性） 

 

着物の着付け方（大人男性） 

角帯の結び方 

 

 

７ 

 

 

袴の着付け （男性） 

着物の着付け方 

角帯の結び方 

袴の着付け 十文字の結び方 

 

 

８ 

 

 

袴の着付け （男性） 

着物の着付け方 

角帯の結び方 

袴の着付け 十文字の結び方 

 

 

９ 

 

 

袴の着付け  

着物の着付け方（時間を意識した着付け 15 分） 

帯結びｆ 

袴の着付け  

 

10 

 

試験   



円山彩蔵 師範 

全１５回 

他装 振袖の着付けを学ぶ。 

成人女性にふさわしい着姿・伝統と格式を学ぶ。 

 

 

 
項目 内容 日程 

 

１ 

振袖着付け 

 

第一礼装の心構えについて 

長襦袢・振袖を着付ける （補正の仕方） 

 

 

２ 

振袖着付け 長襦袢・振袖を着付ける  

（補正の仕方・裾上げ・腰紐の高さ・成人の着付け） 

 

 

３ 

振袖着付け 長襦袢・振袖を着付ける 

（衿の作り方・伊達衿をつけての衿合わせ） 

 

 

４ 

振袖着付け 長襦袢・振袖を着付ける 

（おはしょりの作り方 整え方） 

 

 

５ 

振袖着付け 長襦袢・振袖を着付ける 

（おはしょりの作り方 おくみ線整え方） 

 

 

６ 

振袖着付け 

帯結び 

帯の結び方  

（帯の幅出し・高さ調整・結び方①） 

 

 

７ 

振袖着付け 

帯結び 

帯の結び方 

（帯の結び方① 3 重紐で 4 枚羽根）帯揚げ・帯締め 

 

 

８ 

振袖着付け 

帯結び 

帯の結び方 

（帯の結び方① 3 重紐で 4 枚羽根）帯揚げ・帯締め 

 

 

９ 

振袖着付け 

帯結び 

帯の結び方 

（帯の結び方② 文庫結び ）帯揚げ・帯締め 

 

 

10 

振袖着付け 

帯結び 

帯の結び方 

（帯の結び方② 文庫結び ）帯揚げ・帯締め 

 

 

11 

振袖着付け 

帯結び 

帯の結び方 

（帯の結び方③ ふくら雀 伝統と格式のある結び） 

 

 

12 

振袖着付け 

帯結び 

帯の結び方 

（帯の結び方③ ふくら雀 伝統と格式のある結び） 

 

 

13 

振袖着付け 

帯結び 

時間を意識した着付け・帯結び（30 分） 

振袖の着付け・帯結び・形の美しさ 

 

 

14 

振袖着付け 

帯結び 

時間を意識した着付け・帯結び（30 分） 

振袖の着付け・帯結び・形の美しさ  

 

 

15 

試験   



円山彩蔵 上級師範 

全 15 回 

日本文化の伝統と格式を意識した着付けを学ぶ。 

着付けているときの所作・姿勢・お支度の心構えについて。 

日本文化の心と形・美意識を表現できる姿を学ぶ。 

 

 
項目 内容 日程 

 

１ 

黒留袖の着付け 

 

第一礼装 黒留袖を着付けるためのしきたりを学ぶ 

格式・帯・小物の注意点（帯締め帯揚げ・草履） 

 

 

２ 

黒留袖を着付ける 着丈・上前・褄上げ・おはしょり・背中心 

紋の見せ方 

 

 

３ 

黒留袖を着付ける 背中のしわ・抱き紋バランス（左右）  

 

４ 

黒留袖を着付ける 衿合わせ 衿幅・比翼幅とゆるみ・衣紋の適切な形  

 

５ 

黒留袖を着付ける 

フォーマルお太鼓結び 

帯の結び 高さ・大きさ・帯山・垂れの長さ  

 

６ 

黒留袖を着付ける 

フォーマルお太鼓結び 

帯の結び 高さ・大きさ・帯山・垂れの長さ 

年代と形 

 

 

７ 

黒留袖を着付ける 

フォーマルお太鼓結び 

帯の結び 高さ・大きさ・帯山・垂れの長さ 

年代と形 柄の出し方  

 

 

８ 

黒留袖を着付ける 

フォーマルお太鼓結び 

帯の結び 高さ・大きさ・帯山・垂れの長さ 

年代と形 柄の出し方（前後の柄出し） 

 

 

９ 

黒留袖を着付ける 

フォーマルお太鼓結び 

帯結び・帯締め帯揚げ 下線の締まり方 

左右対称の形 ゆるみがないか 

 

 

10 

黒留袖を着付ける 

フォーマルお太鼓結び 

帯結び・帯締め帯揚げ 下線の締まり方 

左右対称の形 ゆるみがないか 帯ずれ 

 

 

11 

着付け帯結び 

（モデル） 

時間を意識した着付け（30 分） 

所作・姿勢（着付けているときの姿） 

 

 

12 

着付け帯結び 

（モデル） 

時間を意識した着付け（30 分） 

所作・姿勢（着付けているときの姿） 

 

 

13 

着付け帯結び 

（モデル） 

時間を意識した着付け（30 分） 

式典を意識・美しい仕上がりの着付け 

 

 

14 

着付け帯結び 

（モデル） 

時間を意識した着付け（30 分） 

式典を意識・美しい仕上がりの着付け 

 

 

15 

試験   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

着付師資格取得 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   きもの処   円山彩蔵  


